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HYDRA GLOW 
Idrata e restituisce vitalità alle pelli disidratate. Dona luminosità immediata.
 
REMEDY 
Rinnovante e lenitivo per pelli fragili e sensibili, soggette ad arrossamenti. 

ACTIVE PURENESS 
Purifica in profondità, lasciando la pelle fresca e compatta. Ideale per le pelli più
giovani.

RENIGHT RECOVER 
Nutriente multivitaminico ad azione riparatrice e protettiva. Stimola la naturale
capacità della pelle di rigenerarsi durante la notte.

PRO LIFT 
Trattamento mirato per le pelli più mature. Dona elasticità e rimodella il viso,
restituendo tono e compattezza cutanea.

50 min € 95

50 min € 95

50 min € 85

50 min € 110

50 min € 85

TRATTAMENTI VISO

IT



TRATTAMENTI CORPO

TRANQUILLITY BODY SCRUB 
Rendi la tua pelle più morbida e luminosa grazie a questo trattamento esfoliante.
Rinnova il tessuto cutaneo tramite peeling con cristalli di zucchero. L' iconico
profumo di arancio e legno di cedro è una coccola per i sensi.

 
OSMOTIC BLISS 
Massaggio drenante che unisce la potenza del fango al piacere di una crema. Riduce
il ristagno dei liquidi e rassoda già in un solo trattamento. La soluzione perfetta che
agisce su ritenzione idrica e gonfiore.

THERMAL MUD 
Trattamento ad azione lipolitica e detossinante visibile grazie al fango rimodellante e
crema termogenica. Agisce in profondità sui tessuti, per una silhouette più tonica.

50 min € 95

50 min € 110

50 min € 95

** Ad ognuno dei trattamenti corpo è possibile aggiungere la fiala “tone” o “cellulite” per aumentare
l’efficacia degli effetti mirati. **    €10



MASSAGGIO RILASSANTE 50 min € 85 

Liberati dalle rigidità e ritrova la tua energia: la pressione profonda allevia le
tensioni muscolari, donando una profonda sensazione di leggerezza e vitalità. 

Manualità mirate che agiscono direttamente sul sistema linfatico per eliminare i
liquidi in eccesso e migliorare la circolazione.

50 min € 90

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 50 min € 95

MASSAGGIO PARZIALE
Trattamento mirato per la schiena. Agisce direttamente sulle tensioni dorsali,
donando sollievo e benessere immediato.  

35 min € 55

MASSAGGI

ESSENTIALS

Manualità dolci e rilassanti che mirano a sciogliere le tensioni ed alleviare lo stress.

MASSAGGIO DRENANTE 



SPECIALS
CANDLE MASSAGE 50 min € 100 

Profondo rilassamento per mente e corpo. Massaggio innovativo che agisce su tre
percorsi sensoriali per rigenerare i livelli neurologici. Favorisce il riposo ed induce una
profonda sensazione di calma e serenità.

50 min € 120

RITUALE DEL SONNO 50 min € 110

50 min € 220

Esperienza sensoriale unica che unisce calore, aromaterapia ed idratazione. 
I movimenti dolci e fluidi sfruttano il burro profumato della candela per un massaggio
estremamente rilassante che rigenera corpo e mente.

MASSAGGIO DI COPPIA

Lasciati avvolgere dal calore dei cristalli di sale himalayano dal forte potere
detossinante e purificante. Allevia le tensioni e rivitalizza il corpo, lasciandoti in uno
stato di calma e rigenerazione profonda.

SALT MASSAGE

Abbandonatevi a un'esperienza di puro relax con un massaggio di coppia che rigenera
corpo e mente. Un momento di pura tranquillità da vivere insieme. 



ESTETICA

Manicure classica 
Pedicure classica 
Aggiunta semipermanente 
Epilazione 

50 min € 45
50 min € 55
20 min € 20

variabile



SPA ETIQUETTE

PRENOTAZIONE: Vi raccomandiamo di prenotare con anticipo il trattamento desiderato
presso l’Area SPA o la Reception dell’Hotel. Suggeriamo di arrivare qualche minuto prima
dell’orario dell’appuntamento per godersi il proprio momento di relax.

CANCELLAZIONE: Non vengono applicate penali per cancellazioni effettuate fino a 24 ore
prima dell’appuntamento. Per cancellazioni successive o mancata presentazione verrà
addebitato l’intero importo.

RESPONSABILITÀ: Vi chiediamo di informarci circa il vostro stato di salute, patologie, allergie
o gravidanza.

SI RICORDA: L’ingresso all’Area SPA non è consentito ai bambini sotto i 16 anni. E’ inoltre
vietato accedere con cibi e bevande.

TIPS: La SPA è il tempio del benessere e della tranquillità. Si prega di mantenere un tono di
voce basso, silenziare il cellulare e rispettare la privacy degli altri ospiti.

EFFETTI PERSONALI: Suggeriamo di non lasciare oggetti di valore incustoditi. All’interno degli
spogliatoi (adiacenti la piscina interna) sono disponibili armadietti dove poterli depositare. Lo
staff non è responsabile di eventuale danno o smarrimento. 



HYDRA GLOW 
Hydrates and restores vitality to dehydrated skin. Provides immediate radiance.
 
REMEDY 
Renewing and soothing for fragile and sensitive skin prone to redness.

ACTIVE PURENESS 
Deeply purifies, leaving the skin fresh and firm. Ideal for younger skin.

RENIGHT RECOVER 
Nourishing multivitamin with repairing and protective action. Stimulates the skin's
natural ability to regenerate during the night.

PRO LIFT 
Targeted treatment for mature skin marked by time. Firms and reshapes the face,
restoring tone and skin firmness. Works deeply on skin elasticity.

50 min € 95

50 min € 95

50 min € 85

50 min € 110

50 min € 85

FACE

EN



BODY

TRANQUILLITY BODY SCRUB 
Make your skin softer and more radiant with this exfoliating treatment. Renews the
skin through a sugar crystal peel. The iconic fragrance, a mix of orange essential oils
and cedarwood, is a treat for the senses.

 
OSMOTIC BLISS 
Draining massage combining the power of mud with the pleasure of cream. Reduces
fluid retention and firms the skin after just one treatment. The perfect solution for
water retention and swelling.

THERMAL MUD 
Lipolytic and detoxifying treatment visible through reshaping mud and thermogenic
cream. Acts deeply on the tissues for a more toned silhouette.

50 min € 95

50 min € 110

50 min € 95

** For each body treatment it is possible to add the “tone” or “cellulite” ampoule to increase the effectiveness
of targeted effects. ** €10



RELAXING MASSAGE 50 min € 85 

Release stiffness and restore your energy with the decontracting massage: deep
pressure relieves muscle tension, giving a profound sense of lightness and vitality.

Draining massage that directly acts on the lymphatic system, improving circulation
and eliminating toxins and excess fluids.

50 min € 90

DECONTRACTING MASSAGE 50 min € 95

PARTIAL MASSAGE
Targeted treatment for the back. Directly acts on dorsal tension, providing
immediate relief and well-being.

35 min € 55

MASSAGES

ESSENTIALS

Gentle and relaxing movements aimed at relieving tension and stress, giving a
sense of calm and serenity.

DRAINING MASSAGE 



SPECIALS
CANDLE MASSAGE 50 min € 100 

Deep relaxation for body and mind. An innovative massage that works on three
sensory pathways to regenerate neurological levels. Promotes rest and induces a
deep sense of calm, perfect for those seeking serenity during their vacation.

50 min € 120

SLEEP RITUAL 50 min € 110

50 min € 220

A unique sensory experience combining heat, aromatherapy, and hydration. The soft
and fluid movements use the scented butter from the candle for an extremely
relaxing massage that regenerates body and mind.

COUPLE MASSAGE

Let yourself be enveloped by the warmth of Himalayan salt crystals with strong
detoxifying and purifying power. Relieves tension and revitalizes the body, leaving
you in a state of calm and deep regeneration.

SALT MASSAGE

Share a peaceful moment with your partner through a couple massage, designed to relax
and calm both body and mind. Pure tranquillity to experience together.



BEAUTY TREATMENTS

Classic manicure 
Classic pedicure
Semi-permanent addition  
Waxing 

50 min € 45
50 min € 55
20 min € 20

variable



SPA ETIQUETTE

RESERVATION: It’s highly recommended to book treatments in advance. We advise you to
arrive a few minutes before the appointment, in order to enjoy your relaxation time.

CANCELLATION: Treatments can be cancelled free of charge up to 24h before the scheduled
appointment. In case of later cancellation or no-show, the full amount will be charged.

LIABILITY: We ask you to inform us about your state of health, illness, allergies or pregnancy.

PLEASE NOTE: Access to the SPA area is not allowed for children under 16 years old.
Furthermore, food and drinks are not admitted.

TIPS: The SPA is the temple of wellness and tranquility. Please lower your voice, silence your
cell phone and respect the privacy of other guests.

YOUR BELONGINGS: Please do not leave any valuables unattended. In the changing rooms
(adjacent to the indoor pool) there are lockers at your disposal. The staff will not be held
liable for any damage or loss.



HYDRA GLOW 
Hydriert und verleiht ausgetrockneter Haut neue Vitalität. Sorgt für sofortige
Strahlkraft.

REMEDY 
Verjüngend und beruhigend für empfindliche, fragile Haut, die zu Rötungen neigt.

ACTIVE PURENESS 
Reinigt die Haut tief und hinterlässt ein frisches, straffes Hautbild. Ideal für jüngere
Haut.

RENIGHT RECOVER 
Nährstoffreicher Multivitamin mit reparierender und schützender Wirkung. Fördert
die natürliche Regenerationsfähigkeit der Haut während der Nacht.

PRO LIFT 
Gezielte Behandlung für reifere Haut, die vom Alter gezeichnet ist. Strafft und formt
das Gesicht, wodurch die Haut wieder an Elastizität und Festigkeit gewinnt.

50 min € 95

50 min € 95

50 min € 85

50 min € 110

50 min € 85

GESICHT

DE



KÖRPER

TRANQUILLITY BODY SCRUB 
Machen Sie Ihre Haut mit dieser exfolierenden Behandlung weicher und strahlender.
Erneuert das Hautgewebe durch ein Peeling mit Zuckerkristallen. Der ikonische Duft
aus einer Mischung ätherischer Öle von Orange und Zedernholz ist eine Wohltat für
die Sinne.

OSMOTIC BLISS 
Drainage-Massage, die die Kraft von Schlamm mit dem Genuss einer Creme
kombiniert. Reduziert Flüssigkeitsstauungen und strafft die Haut bereits nach einer
Behandlung. Die perfekte Lösung gegen Wasseransammlungen und Schwellungen.

THERMAL MUD 
Lipolytische und entgiftende Behandlung, die durch formenden Schlamm und
thermogene Creme sichtbar wirkt. Greift tief in das Gewebe ein und sorgt für eine
tonisierte Silhouette.

50 min € 95

50 min € 110

50 min € 95

** Für jede Körperbehandlung können Sie die Ampulle „Ton“ oder „Cellulite“ hinzufügen, um die Wirksamkeit
zu erhöhen. ** €10



ENTSPANNENDE MASSAGE 50 min € 85 

Befreien Sie sich von Verspannungen und gewinnen Sie Ihre Energie zurück mit der
Dehnungsmassage: Tiefe Druckmassage, die Muskelverspannungen löst und ein
tiefes Gefühl von Leichtigkeit und Vitalität vermittelt.

Massage, die direkt auf das lymphatische System wirkt, die Blutzirkulation fördert
und Giftstoffe sowie überschüssige Flüssigkeit abbaut.

50 min € 90

DEHNUNGSMASSAGE 50 min € 95

TEILMASSAGE
Gezielte Behandlung für den Rücken. Wirkt direkt auf Verspannungen im Rücken
und sorgt für sofortige Erleichterung und Wohlbefinden.

35 min € 55

MASSAGEN

ESSENTIALS

Sanfte und entspannende Techniken, die darauf abzielen, Spannungen zu lösen und
Stress abzubauen, wodurch ein Gefühl von Ruhe und Gelassenheit entsteht.

ENTWÄSSERNDE MASSAGE  



SPECIALS
CANDLE MASSAGE 50 min € 100 

Tiefe Entspannung für Körper und Geist. Eine innovative Massage, die auf drei
sensorische Wege wirkt, um neurologische Ebenen zu regenerieren. Fördert den Schlaf
und vermittelt ein tiefes Gefühl von Ruhe, ideal für diejenigen, die während ihres
Urlaubs nach innerer Ruhe suchen.

50 min € 120

SCHLAFRITUAL 50 min € 110

50 min € 220

Ein einzigartiges sensorisches Erlebnis, das Wärme, Aromatherapie und Hydratation
vereint. Die sanften und fließenden Bewegungen nutzen das duftende Wachs der Kerze
für eine extrem entspannende Massage, die Körper und Geist regeneriert.

PAAR-MASSAGE

Lassen Sie sich von der Wärme der Himalaya-Salzkristalle umhüllen, die eine starke
entgiftende und reinigende Wirkung haben. Lindert Verspannungen und revitalisiert den
Körper, wodurch Sie in einen Zustand tiefer Ruhe und Regeneration versetzt werden.

SALT MASSAGE

Lasst euch auf ein Erlebnis purer Entspannung ein, mit einer Paarmassage, die Körper
und Geist regeneriert.



SCHÖNHEITSDETAILS

Klassische Maniküre 
Klassische Pediküre 
Halbpermanent hinzufügen 
Epilation

50 Min € 45
50 Min € 55
20 Min € 20

variabel



SPA ETIQUETTE

RESERVIERUNG: Wir empfehlen Ihnen, die gewünschte Behandlung im Voraus im SPA-
Bereich oder an der Rezeption des Hotels zu buchen. Wir schlagen Ihnen vor, einige
Minuten vor dem Termin anzukommen, um Ihren Entspannungsmoment zu genießen.

STORNIERUNG: Behandlungen sind bis 24h vor dem geplanten Termin kostenlos stornierbar.
Bei späteren Stornierungen oder No-Show wird der gesamte Betrag berechnet.

HAFTUNG: Wir bitten Sie höflichst Ihren gesundheitlichen Zustand, schwere Erkrankungen,
mögliche Schwangerschaft Allergien oder Schwangerschaft.

HINWEIS: Kinder unter 16 Jahren dürfen den SPA-Bereich nicht benutzen. Es ist verboten,
Speisen und Getränke mitzubringen.

TIPPS: Das SPA ist der Tempel des Wohlbefindens und der Ruhe. Bitte sprechen Sie leise, bringen
Sie den Handy zum Schweigen und respektieren Sie die Privatsphäre der anderen Gäste.

PERSÖNLICHE GEGENSTÄNDE: Wir empfehlen Ihnen, keine Wertsachen unbeaufsichtigt zu
lassen. In den Umkleideräumen (in der Nähe des Innenpools) stehen Schließfächer zur
Verfügung. Das Personal haftet nicht bei Beschädigung oder Verlust.



Via Boffenigo, 6
37010 Costermano sul Garda – Italia
T +39 045 7200178 – info@boffenigo.it
www.boffenigo.it


